
LUXUS
SERVICES

Wir gestalten Ihren
exklusiven Urlaub ganz
individuell für Sie!

www.regarda. i t



GENIESSEN
STAUNEN
REGENERIEREN
Wir kümmern uns jetzt um Ihr Wohlbefinden!

www.regarda. i t
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Entdecken Sie Momente, die speziell für

Sie geschaffen wurden, in denen die Zeit

langsamer vergeht und Sie

unvergessliche Erlebnisse genießen.



PRIVATKOCH

www.regarda. i t

Ihr Lieblingsrestaurant – in der

exklusiven Privatsphäre Ihrer

Villa am Gardasee.

Luxur
y  

   service    

SHOWCOOKING
AUF ANFRAGE



Saisonale Menüs, die ausschließlich

mit frischen und sorgfältig von

unserem Küchenchef ausgewählten

Zutaten zubereitet werden.

Unser Sommelier empfiehlt Ihnen

gerne die passenden Weine zu den

von Ihnen gewählten Gerichten
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Fischmenü

Fleischmenü
Vegetarisches
Menü

Spezielle Menüs für Unverträglichkeiten.



WELLNESS &
MASSAGEN
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Das SPA kommt direkt  in  Ihre Vi l la  –

mit  unseren Entspannungsexperten.

Gönnen Sie s ich ein e inz igart iges

Er lebnis mit  innovat iven Techniken,  um

Körper ,  Geist  und Seele 

zu entspannen und zu regener ieren.
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WATER YOGA: Ideal
für heiße
Sommertage und für
alle, die eine
gelenkschonende
Aktivität lieben.

FACE YOGA:
Übungen, Massagen
und Stretching, um
das Gesicht straff,
jung und gesund zu
erhalten.

Einige Beispiele für Sie …

60 Minuten ab 90,00 € 60 Minuten ab 200,00 €

YOGA- &
BODYWORK-

KURSE

‘OLIVE’
ENTSPANNUNGS

MASSAGE

Ein regenerierender
Ansatz, geprägt von
fließenden und
kontinuierlichen
Bewegungen von
Kopf bis Fuß, die
die Entspannung
fördern und Stress
reduzieren. Für ein
tiefes
Wohlbefinden von
Körper und Geist.
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Ein kombinierter
Ansatz aus
verschiedenen
Techniken, um das
Nervensystem zu
beruhigen, die
Durchblutung zu
verbessern und
Muskelverspannungen
zu lösen – für eine
entspannende und
ausgleichende
Wirkung auf den
gesamten Körper.

60 Minuten ab 200,00 €

‘LEMON’
SCHWEDISCHE

MASSAGE

‘RED GRAPE’
SPORTMASSAGE

60 Minuten ab 200,00 €

Langsame und tiefe
Bewegungen, die
helfen, Verspannungen
und Verhärtungen in
den tieferen Schichten
der Muskeln und des
Bindegewebes zu
lösen.
Speziell entwickelt, um
bestimmte
Spannungsbereiche im
Körper zu behandeln.



Dauer 3/4 Stunden – Preise auf Anfrage.

Wählen Sie zwischen Bodywork-Kursen
und Wellness-Behandlungen, um Ihr
persönliches Ritual zu gestalten.

Ein maßgeschneidertes und immersives
Erlebnis, nur für Sie konzipiert.

In Villen mit Pool und Sauna können wir
ein spezielles Programm erstellen, das
alle verfügbaren Einrichtungen nutzt.

FULL-IMMERSION-
RITUALE



Das Ritual umfasst eine
Yoga-Praxis, gefolgt von
einem entspannenden
Fußbad mit rosafarbenem
Himalayasalz und
Rosenblättern.
Anschließend folgen ein
entgiftendes Peeling und
eine drainierende Massage
mit Silikon-Cups.
Zum Abschluss wird ein
Detox-Kräutertee serviert –
für ganzheitliches
Wohlbefinden und
Regeneration.

Dauer: ca. 200 Minuten.
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Detox-Ritual Ritual der
Tiefenentspannung

Die Behandlung beginnt mit
einer Yin-Yoga-Praxis und
wird mit einem Fußbad mit
Salz und Blütenblättern
fortgesetzt.
Anschließend folgt ein
sanftes Peeling mit
Hartweizengrieß und Öl,
das die Haut weich und
seidig macht.
Das Ritual geht weiter mit
einer nährenden Massage
und endet mit einem
besonderen Kräutertee –
für ganzheitliches
Wohlbefinden und tiefe
Entspannung.

Dauer: ca. 210 Minuten.



Ein gemeinsames Wellness-
Erlebnis, ideal für Familien
oder Freundesgruppen
(mindestens 4 Personen).
Das Ritual umfasst Yoga im
Pool, ein entspannendes
Fußbad mit Salz und Blüten,
ein exfolierendes Peeling auf
Basis von Kokosöl und Kaffee
sowie eine Massage zur
Lösung von
Muskelverspannungen. Zum
Abschluss wird ein
regenerierender Kräutertee
serviert – für vollkommene
Entspannung und
Wohlbefinden.

Dauer: ca. 250 Minuten

www.regarda. i t

SPA-Ritual für
Familien oder
befreundete

Paare

Ein romantisches Wellness-
Erlebnis für Paare. Das Ritual
umfasst eine Einheit
Partneryoga, ein Fußbad mit
Rosenblättern und
aromatischem Salz, ein
sanftes Peeling mit Zucker
und Rose sowie eine
vollständige Massage von
Rücken, Kopf, Gesicht und
Füßen. Zum Abschluss wird
ein entspannender
Kräutertee serviert – für
einen Moment vollkommener
Harmonie und Intimität.

Dauer: ca. 220 Minuten.

Ritual „Love is in
the air“
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ARENA OPERA
FESTIVAL
EXPERIENCES

Mit der Schirmherrschaft der Fondazione Arena di Verona & Infront Italy SpA.

JEDEN ABEND
EIN ROTER TEPPICH.
JEDE VORSTELLUNG
EINE PREMIERE



www.regarda. i t

LA BOHÈME
VON GIACOMO PUCCINI
 REGIE UND BÜHNENBILD: ALFONSO SIGNORINI
3., 11., 17., 25. JULI UM 21:15 UHR

AIDA
VON GIUSEPPE VERDI
 REGIE UND BÜHNENBILD: FRANCO ZEFFIRELLI
30. JULI UM 21:15 UHR
9., 15., 23., 30. AUGUST UM 21:00 UHR
4., 10. SEPTEMBER UM 21:00 UHR

TURANDOT
VON GIACOMO PUCCINI
 REGIE UND BÜHNENBILD: FRANCO ZEFFIRELLI
7., 14., 21., 27. AUGUST UM 21:00 UHR
 3., 11. SEPTEMBER UM 21:00 UHR

ROBERTO BOLLE AND FRIENDS
IN KOPRODUKTION MIT ARTEDANZA SRL
21. JULI UM 21:30 UHR

CARMINA BURANA
VON CARL ORFF
13. AUGUST UM 21:30 UHR

VIVA VIVALDI: THE FOUR SEASON IMMERSIVE CONCERT
19.AUGUST UM 21:30 UHR

LA TRAVIATA
VON GIUSEPPE VERDI
NEUPRODUKTION
12., 13., 20., 27. JUNI UM 21:30 UHR
 5., 9., 16., 31. JULI UM 21:15 UHR
 6., 22., 29. AUGUST UM 21:00 UHR
 5., 12. SEPTEMBER UM 21:00 UHR

AIDA
VON GIUSEPPE VERDI
REGIE UND BÜHNENBILD: STEFANO
PODA
19., 25. JUNI UM 21:30 UHR
 2., 10., 19., 24. JULI UM 21:15 UHR

NABUCCO
VON GIUSEPPE VERDI
 REGIE UND BÜHNENBILD: STEFANO
PODA
26. JUNI UM 21:30 UHR
4., 12., 18., 23. JULI UM 21:15 UHR
1., 8., 20., 28. AUGUST UM 21:00 UHR
9 SEPTEMBER UM 21:00 UHR

Kontaktieren Sie
uns mindestens 15
Tage im Voraus.



Es gibt einen geheimen, kaum bekannten Ort, der die Jahrhunderte
überdauert hat und den Ala-Flügel mit dem ersten Ring der Arena di Verona
verbindet. Eine exklusive Terrasse mit Blick auf die Piazza Bra, auf der man
ein einzigartiges und unvergessliches Erlebnis genießen kann.
Jeden Abend vor der Oper haben nur 24 ausgewählte Gäste Zugang zu
diesem privilegierten Ort, um ein 5-Gänge-Gourmetdinner zu erleben,
kreiert von Sternekoch Emanuele Scarello (zwei Michelin-Sterne).
Die Ankunft ist für 19:00 Uhr mit persönlichem Empfang vorgesehen. Nach
dem Dinner werden die Gäste direkt zur prestigeträchtigen Königsloge
begleitet, um die Oper aus einer exklusiven Perspektive zu erleben.
Während der Pause besteht die Möglichkeit, die geheimen Korridore der
Arena zu entdecken und einen Moment der Entspannung zu genießen.
Ein einmaliges Erlebnis zwischen Haute Cuisine, Geschichte und
spektakulärer Aufführung.
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THE STAR
ROOF 
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Jeden Abend können nur 28 ausgewählte Gäste ein faszinierendes Erlebnis
erleben und dabei die Geschichte des Theaters und der Stadt entdecken,
indem sie den Backstage-Bereich des Amphitheaters besuchen.
Ein erfahrener Guide begleitet sie zwischen Bühnenarbeitern,
Schneiderinnen und Requisiteuren bis hin zur Bühne selbst: ein kultureller
und künstlerischer Rundgang voller Anekdoten über die
Opernaufführungen.
Die Ankunft ist für 19:00 Uhr mit persönlichem Empfang vorgesehen. Am
Ende der etwa 50-minütigen Führung können die Gäste ein exklusives
Steh-Dinner genießen, bevor sie zu ihren reservierten Plätzen im Parkett
begleitet werden, um die Vorstellung zu erleben.

BACKSTAGE
VIP PASS
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Eine Reise zur Entdeckung der Exzellenz des „Made in Italy“ zwischen Wein
und Gastronomie im eleganten Arkadengang des Palazzo della Gran
Guardia.
Das von Vinitaly konzipierte Erlebnis umfasst eine Verkostung mit zwei
Vinotheken: eine widmet sich den Weinen aus Verona, die andere
präsentiert ausgewählte Etiketten aus ganz Italien.
Die Ankunft ist für 19:00 Uhr vorgesehen. Die Gäste genießen ein elegantes
Steh-Dinner, begleitet von erlesenen Spitzenweinen, bevor der Abend mit
der Aufführung in der Arena di Verona fortgesetzt wird.

VINITALY, 
THE OPERA

OUVERTOURE



EXPERIENCE SEKTOR TICKET

THE STAR ROOF 700 EURO PLATINUM PODIO 300 EURO 

BACKSTAGE VIP PASS 250 EURO FREI WÄHLBAR

VINITALY
 THE OPERA
OUVERTURE

120 EURO FREI WÄHLBAR
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Mit der Schirmherrschaft der Fondazione Arena di Verona & Infront Italy SpA.



EXKLUSIV DEN
GARDASEE
ERKUNDEN UND
ENTDECKEN
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Lass sich von unserem erfahrenen Fahrer

führen. Unsere Ortskenntnis ermöglicht es

uns, für sich exklusive Routen abseits der

üblichen Wege zu gestalten, um die

verzauberte Schönheit des Gardasees zu

entdecken, umgeben von Stille und sanften

Wellen.



Preise ab 400 Euro 
(2 Stunden Tour)

Einige Vorschläge



PRIVATE TOUR AUF DEM
SEGELSCHIFF SAN NICOLÒ
Ein exklusives Erlebnis, Sein ganz eigenes Tempo.
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Mache Sein privates Event zu etwas ganz Besonderem:

Buche exklusiv das Segelschiff San Nicolò und erlebe

den Gardasee aus seiner schönsten Perspektive – vom

Wasser aus.

Stimme Route, Dauer und Stopps direkt mit unserem

Kapitän ab und genieße die Fahrt gemeinsam mit deinen

Gästen, umgeben von spektakulären Panoramen,

entspannten Momenten und einem Glas Prosecco. Preis auf Anfrage



DIE DETAILS MACHEN
DEN UNTERSCHIED

Via Rubinare, 12, Lazise, 37017
+39 0457580372
info@regarda.it
www.regarda.it

KONTAKTIERE UNS, UM ALLE SPEZIELLEN SERVICES
ZU ENTDECKEN, DIE FÜR SICH BEREITSTEHEN!

Regarda Apartments and Villas Lake Garda

www.regarda. i t
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